IRIS — PARCOURS DEBUTANT
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o JE DEMARRE AVEC |[L\sr-N (o) A L’ORDINATEUR -
C 6 séances )

Japprends a utiliser un ordinateur E

<
JE POURSUIS AVEC [I3gg331 55 gW-\SKe]8legy(n]]a\| @ C 6 séances )

Japprends a naviguer et expérimente des sites

courants (météo, programmes tv, recettes cuisine, ==
bricolage, services publics...)
JE POURSUIS AVEC |J|35557.Xel 3|2 ( 4 séances )
pal
Japprends a communiquer et a gerer o, 0
[ -]
mes messages -

JE COMPLETE AVEC [G a3 30 3 O L VA ( 3séances )
Japprends a classer mes documents D r
[ 4

00O«



IRIS — PARCOURS AUTONOMIE

o JE DEMARRE AVEC BV Tel3 1S- VI IIN S 1 Y-Sk = Con )
seances

Japprends a effectuer mes démarches de maniere

autonome - - ,
")\' rRancaise  MPOIS.OU ®/ ias y
(Assurance Assurance
Maladie = Retraite A

Service-Public. i
S i d e S

0 JE POURSUIS AVEC [J13S T &Je (s T A8 (4 séances )

Japprends a utiliser Facebook et a gerer la ﬂ

@ confidentialite

° JE COMPLETE AVEC (@315 85 5 s le)=i<] 1218 N AA~ ( 3 séances )

Je perfectionne mes compétences de classement dans

des dossiers - :ii 4 JI
ﬂ e -




IRIS — PARCOURS NOMADE

o JE M’INSCRIS A S Y-N80d: (0] NVAy-N=1 B mp o8 SIAA C 6 seances

Japprends a téléphoner, envoyer des messages
! | SMS/MMS, gérer mes contacts, personnaliser mon
appareil
[ WEIREIINS v sreronE, TasLeTTe Niv. 2R CEETED)
Japprends a gérer mon compte Google, a rechercher sur = v,
! | Internet, a utiliser la messagerie Gmail, a scanner des GR 7
codes G

a JE M’INSCRIS A S V:-Nand R0 V4 v-N=18 g o8 N \AC) ( 6 séances )

Japprends a gérer des documents et photos, transférer, l’

sauvegarder, scanner




5) IRIS — PARCOURS BUREAUTIQUE

\\

o JE M’INSCRIS A | (iR N \'A l' -
C 6 séances )

Si je veux apprendre a utiliser un tableur pour mon travail
ou si je souhaite pouvoir faire sur ordinateur ce que je fais = N&&
sur un cahier (suivre mon budget, une liste dinventaire,...) e

o JE M’ INSCRIS A | ({3 BN \'A~ ( 6 séances )

Si je souhaite mieux exploiter Excel (fonctions, graphiques,
tableaux croisés dynamiques)

a JE M'iNscris A (ISR W (o stances )

Si je souhaite apprendre a rédiger une lettre, une invita
un anniversaire,

° JE M’INSCRIS A [FE0go0y p (6 séances )

Si je souhaite apprendre a faire une présentation pour un
cours, une conférence, une réunion,...
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